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O autor defende o
PROTEGENDO  mgs

para médicos
como uma forma

PACIENTES E  &5™

7 governo) contra
eventuais
profissionais
Folha de S. Pai despreparados.

Artigo publicado em 31.07804 Chama a atengéo
para a razédo moral

que os médicos
trazem dentro de si
Unica critica que fiz ao provao do ministro Paulo mas, enfatiza
. L. ~ que essa nao pode
Renato foi a da timidez de ndo avangar para 0 exame |ser a tnica forma
iNAifi P de avaliacao.
de !Estafio, que S|gn|f|cr?| a p~rotegao qu.e 0 governo tt?m. | Coloca também
obrigacéo de dar aos cidadaos, garantindo-lhes profissionaisjue essa seria

competentes em areas essenciais -entre as quais a principaf/ma 202 medida

€ a saude. Quase todos os Paises desenvolvidos ja o injustos (para os

. . . - . .| médicos) de
praticam com muita seriedade. Em varios deles a permissaq..qqenciamento e
do exercicio da medicina é renovada periodicamente descredenciamento

. . e L. deles nos planos
e um exame é realizado especificamente para a pratica de saude.

da maioria das especialidades.

Esses cuidados tém também sua razado de ser na
constante renovagao dos conhecimentos da medicina.
Perdemos 30% do nosso saber a cada cinco anos.

As vezes, fico imaginando que, se tivesse um longo sono
de 20 anos e acordasse agora, estaria totalmente inabilitado
para exercer minha especialidade. Por isso, além das
avaliagdes, deve-se pensar nas estratégias de atualizagao
e educagao continuada, papel adicional e relevante
das universidades.

No Brasil, qualquer médico que se gradua em qualquer
faculdade de medicina pode exercer qualquer especialidade,
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POLITICA DBSAUDE

na cidade que for, pelo tempo que quiser.

Felizmente, a lei moral, que cada médico traz dentro
de si, a ética ensinada pelos mais velhos, a
responsabilidade que a vocagéo acarreta e as sociedades
de especialidades, ao conferirem titulos mediante
exames, tém, de alguma forma, substituido
precariamente o papel do Estado — que, ha muito tempo,
de comum acordo com a Associagdo Médica Brasileira e
o Conselho Federal de Medicina, ja deveria estar
estudando e propondo a implantacao gradual e a
oficializagao desse tipo de avaliagao.

A auséncia do exame de Estado e a precaria exigéncia
dos titulos de especialistas permitem critérios aleatérios
e oportunisticos de credenciamento e descredenciamento
de médicos pelos planos de saude, que atendem 40 milhdes
de brasileiros. Sofrem médicos bons e pacientes incautos.

A Agéncia Nacional de Saude nao criou tampouco
regras para o descredenciamento, que deveria ocorrer
somente para os profissionais que nao seguissem 0s
protocolos das diferentes sociedades de especialidade,
baseados na Classificacado Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos, ou que infringissem a ética
profissional e ndo se atualizassem.

N&o quero parecer reducionista, colocando a auséncia
do exame de Estado e suas variantes como a Unica causa
do caos instalado na saude brasileira. Ele tem muitas
origens: privatizagéo acritica desde o inicio dos anos 90;
recentralizagdo do SUS, que existe quase perfeito na
Constituicdo, mas, na pratica, € uma caricatura dele
mesmo; incompeténcia da Agéncia Nacional de Saude para
mediar o setor privado; uso politico da saude; modelo
arcaico de organizagéo; falta de valorizagdo dos recursos
humanos, que enfrentam enormes dificuldades também
em razao da precariedade do ensino médico na maioria
das escolas e pela auséncia de avaliagao dos profissionais,
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JOSE ARISTODEMO PINQTTTI

que comega (e termina) com um vestibular -vestibular
esse que mede apenas a capacidade dos pais de
pagarem cursinho para os filhos, em vez de analisar
aptidées, vocagao e outras caracteristicas essenciais ao
exercicio da profissdo. Tudo isso culmina com a
auséncia do exame de Estado.

Para ser médico e exercer a profissdo no Brasil,
nao é exagero dizer, basta passar no vestibular. Nao

A auséncia do
exame de Estado

ha reprovagdo nas escolas e o Estado nédo cumpre € a precaria
seu papel preventivo de proteger o cidadao contra os eX|géncia dos
profissionais mal preparados. titulos de

Esse € um problema que podemos corrigir. Sua especialistas
solugdo néo depende de recursos, mas de um permitem critérios

dialogo franco com as instituicdes de classe, com os o
profissionais e com a sociedade, além de coragem aleatquqs €

para implementar uma politica de avaliagao justa, OpOFtUﬂ!StICOS de
porém necessaria, para proteger os usuarios e os credenciamento e
proprios médicos. Médicos que, com certeza, estaréo descredenciamento

de acordo, mas que precisam de condigdes de de médicos pelos
trabalho e de estudo para se atualizar continuamente planos de saude,
e fazer o que mais desejam: agir com precisao, que atendem

modernidade e solidariedade nesse momento quase Ol ~
divino que € o ato médico, o encontro de quem 40 milhdes de

sofre, esta inseguro e doente com quem detém os brasileiros.
instrumentos do saber para aliviar o sofrimento, a ,S(_)frem
inseguranga e, muitas vezes, curar doentes médicos bons
e prevenir doencgas. e pacientes
incdtos
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