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ABORTO IGNORAL

Diario de S. Pau
Artigo publicado em 05.1106

fde extrema importancia o espacgo que o Diario de

> .Paulo deu ao publicar na dltima quinta-feira
reportagem sobre a decisédo da Justica da cidade de Franca
que autorizou uma mulher a abortar feto anencéfalo.
(“Justica de Franca autoriza mulher gravida a abortar feto
sem cérebro”).

Aborto provocado é problema de Saude Publica (alta

incidéncia, mortalidade elevada e condigbes técnicas de
solucdo) e ndo pode ser encarado com fundamentalismo,
evasivas, viés politico-eleitoreiro ou mesmo como tabu.
No Brasil sao feitos por ano mais de um milhdo de abortos.
Por serem feitos ilegalmente s&o responsaveis por 25% da
mortalidade materna — vinte vezes maior que a de Portugal
(especialmente de adolescentes).

Nao se pode deixar de analisar as experiéncias

internacionais, entre as quais a da Roménia que, ao
legalizé-lo e regulamenta-lo, registrou nos primeiros anos
um pequeno aumento de incidéncia, possivelmente pelo
sub-registro anterior, e uma significativa redugéo da
mortalidade mas, a seguir, a diminuicdo de ambas.

Qualquer pessoa em sa consciéncia é contra o aborto.
Nenhuma mulher engravida pelo prazer de abortar.
Continuar a criminaliza-las por isso é nos fazer assistir,
como ha um ano atras, a cena medieval de retirar uma
mulher sangrando da mesa ginecoldgica e leva-la para
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Oty toca em um
yr @ a delicado,
contcoragem,
propondo a
ampliagéo do aborto
legal, para os casos
de anencefalia, e a
descriminalizagéo
do aborto como
forma de
combaté-lo e
restringi-lo e
também com o
objetivo de diminuir
a mortalidade
materna.
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cadeia. Isso é coisa da inquisigao.

Nao dar a mulher gravida de um feto anencéfalo
(cujo diagnéstico no inicio da gravidez néo deixa duvida)

a liberdade de decidir sobre a continuidade ou ndo da sua
gravidez é obriga-la a levar adiante gestagdo de uma crianga
que inevitavelmente morrera apds o parto.

Ser favoravel a descriminalizagao do aborto ou a sua
ampliacao legal para situagbes como a anencefalia, néo é
ser favoravel ao aborto, é ter uma postura corajosa,
humana, cientifica e trabalhar concretamente para sua
diminuigao. A experiéncia do CAISM (Hospital da Mulher
da Unicamp) com interrup¢des em casos de anencefalia,
publicada corajosamente em 2005 (L. Costa & Cols),
mostra a complexidade da questdo. Nao se combate uma
pratica social de prevaléncia elevada jogando-a para
debaixo do tapete, fingindo que ela ndo existe,
mitificando-a e permitindo, por nao regulamenta-la: seu
uso comercial, abortamentos tardios que sao terriveis e
uso de metodologias rudimentares que causam lesbes
permanentes e o6bitos.

E obvio que, com a mesma énfase, se deve colocar em
pratica - ndo somente no discurso — educagao para saude
e uma atengao primaria (medicina praticada nos Centros
de Saude) que ofereca as mulheres acesso facil a todos
os métodos anticonceptivos, orientando-os para o uso do
melhor em cada fase de sua vida, ou seja, aquele que evita
uma gravidez indesejada, sem prejudicar sua saude e seu
direito de escolha. Isso é planejamento familiar. Nao
é 0 que se tem feito neste Pais. E necessario multiplicar
também os servigos de atendimento as vitimas de violéncia
sexual e ndo concentra-lo tolamente.

Esta em tramitagcdo no Congresso o projeto de lei
que prevé a descriminalizagao do aborto, com o qual
o Presidente reeleito havia se comprometido nas suas
diretrizes de programa de Governo. Ha também um outro
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projeto que prevé ampliagcdo do aborto legal (hoje
abrigando somente estupro e risco de vida) para
anencefalia (65% dos médicos s&o favoraveis).
E urgente ainda providenciar que a lei da ligadura

de trompas e deferentes, que aprovamos, no Congresso
Nacional, em 1995, seja colocada na pratica, pois até
agora, salvo rarissimas excegdes, essas cirurgias nao sao
oferecidas nos hospitais publicos que também nao Aborto
oferecem, na sua grande maioria, o aborto que & provocado é
permitido por lei ha rjwaig de 60 anos, o.brigando mulheres pr0b|em ade
;astupragas a procur?-lo |Iegialmente i .’T.;an(;io :as menos  Saide Plblica
avorecidas economicamente a possibilidade de usar S A
métodos seguros e ndo invasivos. Até dez anos atras (alta |nc_|denC|a,
havia s6 quatro hospitais publicos que atendiam mortalidade
gratuitamente: dois em Sao Paulo, um em Campinas e um elevada e
no Rio. Houve algum progresso. Hoje, quarenta unidades COI"IdiQﬁGS
hospitalares atendem estes casos, porém, com técnicas
deficiéncias. A'in.d.a ha cinco Estédos no Brasil ?em de SO|UQ§O)
gualquer‘ pOSdS|b|I|dade de aten.dlmeg.tttln e ur; rljumer(]Jc de e ndo pode ser

urocracias desnecessarias e impeditivas. Nada se fez,
nestes ultimos quatro anos, para prevenir ou combater o encarado C.O m
aborto no Pais. E, o que ¢ frustrante, os dois candidatos a fundamental|§mo,
Presidéncia da Republica, quando inquiridos, se limitaram evasivas, vies

a dizer apenas que sdo contra o aborto. p0||’tiCO-
N&o é possivel solucionar problemas tdo complexos e  eleitoreiro ou

graves como esses sem uma visao correta, profunda, me 0

humana e corajosa que, comprovadamente, falta, de alto com abu.

a baixo, nos niveis decisoérios da sociedade brasileira.
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