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A discriminagao tem inicio na festa maior que se faz
ao recém-nascido do sexo masculino, passa pelas
diferencas ainda impostas pela escola e sociedade, inclui
a injustica de salarios menores e trabalhos iguais, aos
realizados por homens e a nao valorizagao do trabalho
da mulher como dona de casa. Continuar na dominacéao
fisica e maus-tratos para com as mulheres,
particularmente as de classes menos favorecidas, e entra
em questao da saude de forma perversa: pela falta de um
oferecimento adequado de planejamento familiar, pré-
natal, parto e puerpério e de controle de doengas
previniveis, temos indice de mortalidade materna no
Brasil 30 a 40 vezes superior ao de Portugal (nota-se que,
apesar de termos uma mortalidade infantil ainda alta,

essa é cerca de quatro vezes a de Portugal).
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O Dia Internacional da Mulher praticamente coincide
como inicio de um novo governo, que tem em sua equipe
ministerial duas mulheres. Espera-se do presidente outras
medidas relevantes nessa diregdo. Sao tantos entao
complexos os problemas, plenos de raizes culturais,
que poder-se-ia cair na inércia de nada fazer pela
dificuldade de fazé-lo. Na realidade, para aqueles que tém
se preocupado em profundidade com o assunto, existem
itens fundamentais que, se abordados corretamente,
encaminharao a solugao dessa grave questao nacional.

Trabalho e saude fazem parte dessas prioridades
e objetivam melhorar a qualidade de vida. E preciso
garantir salarios iguais para fung¢des iguais, exercidas
por mulheres ou homens, e oferecer a todas as mulheres
trabalhadoras com criangas menores a possibilidade do uso
de creches e pré-escolas de boa qualidade, proximas de
suas casas, para que possam trabalhar com tranquilidade.
Aqueles que se dao ao trabalho de ouvi-las, confirmarao
essa necessidade absoluta.

O programa de controle de natalidade com objetivos
demograficos, imposto ao pais e financiado por dinheiro
estrangeiro, prejudica a saude e a liberdade das mulheres.
Ele precisa ser substituido por um programa de
planejamento familiar que ofereca o melhor método
anticoncepcional para cada fase da vida da mulher,
protegendo-a de uma gravidez indesejada sem agredir sua
saude. Para tanto é preciso inserir planejamento familiar
em nivel de atencao primaria da rede publica de saude.

A qualidade do atendimento ao pré-natal, parto, puerpério
e o controle de doengas previniveis se impdem para
diminuir a vergonhosa taxa de mortalidade materna

e mortalidade global de mulheres em nosso pais.

E preciso também que o sistema educacional e os meios
de comunicagao ajudem a introduzir em nossa cultura a
justa relevancia de direitos iguais para homens e mulheres,
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sem que isso signifique perda da feminilidade. Tudo isso
deve ser feito ouvindo os grupos organizados

De mulheres e trabalhando com eles. Pode ser que
existam exageros nas suas agdes. Entretanto, para quem
sofreu dominagéao e discriminagédo por milénios pode se
desculpar e aceitar pequenos erros durante algumas
décadas. Esses grupos tém muito a dizer e devem ser
ouvidos, inclusive, na indicagdo do conselho nacional
dos direitos da mulher, dando a esse conselho o maior
status possivel para que suas sugestdes ndo sejam
burocratizadas, mas transformadas em decisoes,
pelos diferentes Ministérios.

Estamos no alvorecer de um novo milénio. Comegamos
um governo em que o povo deposita enorme esperanca.
Continuar com uma visdo e uma pratica arcaicas do papel
da mulher na sociedade brasileira. E preciso mudar e ja.
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